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ALDARTE izen handiko erakundea da LGTBIQ (lesbiana, gai, transexual, transgenero, 
bisexual, intersexual, queer) inguruan. Lanean daramatzagun 18 urteotan eskarmentu 
handia hartu dugu kolektibo horri loturiko hainbat gaitan, hala nola: adinekoak, emakumeak, 
ahalmen urritasunak, gazteak, etorkinak, tratu txarrak edo osasuna. Alor horietan guztietan, 
besteak beste, aritu gara eta gure esku hartzea berritzaile eta aitzindari gertatu da maiz.  
  
Urteotan informazio eta aholku lan mota anitz eskaini diegu, LGTBIQ alorrean, erakunde 
pribatu eta publiko askori: gida-planak berrikusterakoan sexu aniztasuna edota genero 
identitateak kontuan har zitzaten, edo sentsibilizazio kanpainak egiterakoan ideiak eskainiz, 
edota erakundeen web guneak aniztasun horretara egokitzeko aldaketak sustatuz. Hainbat 
eta hainbat ikerketa eta txostenetan ere hartu dugu parte.  
  
Lan teknikoago eta formalago bati ekin asmoz, orain AHOLKULARITZA zerbitzu hau jartzen 
dugu abian; horren bidez,  LGTBIQ kolektiboari loturik izan ditzakezuen ikerketa, laguntza, 
aholkularitza edo informazio beharrei erantzungo dieten baliabideak eskaini nahi dizkizuegu.  
  
Interesgarri gertatuko zaizuenaren esperantza dugu.  
  
 



ÅZERBITZUAK: 
ÅJuridikoa 
ÅIkerketak, diagnostikoa, eta ikerketa soziologikoak 
ÅSexu aniztasunaren eta genero identitatearen 
ikuspuntuak ekarri eta egokitu 
ÅProtokoloak egitea 
ÅMaterialak prestatzea 
ÅBestelako lanak 
 

ÅNori zuzentzen zaio 

Ålantaldearen soslai profesionala  

Å Gure eskarmentua 

ÅAurrekontua eska ezazu 



juridikoa 

Bestelako  
lanak  

Material 
sentsibilizazi

orakoak 
prestatzea  

Material 
didaktiko  
prestatzea  

protokoloak 
egitea 

Sexu 
aniztasunaren 

eta genero 
identitatearen 
ikuspuntuak 

ekarri eta 
egokitu  

Azterketak, 
diagnostikoa

k eta 
ikerketa 

soziologikoak 



juridikoa 

Gainbegiratzea, sexu aniztasunaren eta genero identitatearen ikuspegitik, 

elkarteei, erakundeei, administrazio publikoei, sindikatuei edo 
gizartekintzako enpresei zuzendua, haien egiteko hauetarako:  

ÁHitzarmen kolektiboen idazte eta berrikusketak  
ÁElkarteen estatutuen eta barne araudien prestatzea eta 
gainbegiratzea  
ÁPlan estrategikoak 

  

Administrazio publikoentzako txosten juridikoak prestatzea, onartu 

beharreko arau aukera desberdinen artean, edukiari, haien arteko aldeei eta 
idazkerari dagokienean:  

ÅLGTBIQ alorrari bereziki loturiko legeztapenak.  
ÅLGTBIQ ikuspuntua sartzea bestelako edozein lege motatan.  

  

Ikerketa juridikoak egitea, Justizia Administrazioak, sexu aniztasunari eta 

genero identitateari dagokienean duen jokamoldea aztertzeko  
ÅEgoera zibileko erregistroak.  
ÅEpaitegiak.  
ÅAdministrazioen web guneak.  

  

Aholkularitza, sexu aniztasuna kontuan hartuko duten jardute protokoloak 

egiterakoan, honako lan alorretan:  
Å Polizia taldeetan (Ertzaintza, ¦ŘŀƭǘȊŀƛƴŀƪΧ).  
ÅEpaitegietan.  
ÅLankidetza zerbitzuetan (Biktimen arretarako zerbitzua, IRSE, SAER, 
SOJ) 

 



Azterketak, 
diagnostikoak 
eta ikerketa 

soziologikoak 

Azterketa, diagnostiko eta ikerketak egiten ditugu, beti 

sexu aniztasunaren eta genero identitateen ikuspegitik, 
hala nola:  
 

ÅLGTBIQ kolektiboen egoera eta errealitatea 
ÅTratu txarrak LGTBIQ harremanetan 
ÅJazartze homofobiko eta transfobikoa 
ÅFamilia aniztasuna  
ÅImmigrazioa 
ÅKirola 
ÅAhalmen urritasuna 
ÅEmakume lesbianak 
ÅGazteak 
ÅAdinekoak 
ÅLGTBIQ alorreko memoria historikoa 
ÅBestelako ƎŀƛŀƪΧ; galde iezaguzu 

 
 



Sexu 
aniztasunaren 

eta genero 
identitatearen 
ikuspuntuak 

ekarri eta 
egokitu  

Sexu aniztasunaren eta genero 

identitatearen ikuspuntuak ekarri eta 
egokitu erakunde publiko eta pribatuei, 
GGKEei, gizartekintzako enpresei, 
ǎƛƴŘƛƪŀǘǳŜƛΧ, honako egiteko hauetan:  
 

ÅBerdintasun planak  
ÅGida planak  
ÅBereizkeriaren aurkako 
planak  
ÅPlan estrategikoak 
ÅTxostenak 
ÅSentsibilizazio proiektuak  
Å.ŜǎǘŜƭŀƪƻŀƪΧ; galde iezaguzu 

 

 



Protokoloak 
egitea 

Homofobia, lesbofobia eta transfobiari 

aurrea hartzeko eta berdintasuna 
sustatzeko protokoloak egitea, honako 
alor hauetan:  
 

ÅHezkuntza 
ÅLan alorra 
ÅEmigrazioa 
ÅOsasuna 
ÅKirola 
ÅJustizia 
Å.ŜǎǘŜƭŀƪƻŀƪΧ; galde iezaguzu 

 



Material 
prestatzea  

 

Material didaktiko eta 

sentsibilizaziorakoak prestatzea  
 
ÅGidak, ipuinak, jolasak, lan koadernoak, 
fitxa didaktikoak prestatzea 
 
ÅSentsibilizazio kanpainetarako eskuorriak 
eta afixak diseinatzea 
 
ÅLehen eta bigarren hezkuntzarako 
hezkuntza programak diseinatzea 
 
ÅHezkuntza sisteman garatzeko 
proiektuetarako edukiak prestatzea  
 
Å.ŜǎǘŜƭŀƪƻŀƪΧ; galde iezaguzu 

 
 

 



Bestelako lanak  
 

ÅJardunaldi, biltzar, mintegi eta abarren 

antolakuntza  
 

ÅSentsibilizazio kanpaina publikoetarako 

aholkularitza  
 

ÅIdazkaritza teknikoen kudeaketa  

 

ÅAholkularitza enpresa, sindikatu eta alderdi 

politikoei, publizitate  
 

Åkanpainak egiterakoan  

 

ÅKomunikazio planak  

 

ÅBestelako ƎŀƛŀƪΧ; galde iezaguzu 

  



Å Irabazi asmorik gabeko erakundeei: elkarteak, fundazioak, 

GGKE, gizartekintzako enpresak, kooperatibak, 
ƪƻƻǊŘƛƴŀƪǳƴŘŜŀƪΧ 
 

ÅUdal mailako, probintzia mailako eta autonomia elkargo 

mailako administrazio publikoei.  
 

ÅBestelako fundazio edo gizartekintza erakundeei.  

 

ÅHezkuntza zentro publiko eta pribatuei, unibertsitate publiko 

eta pribatuei.  
 

ÅBestelako erakundeei: Institutu, .ŜƘŀǘƻƪƛΧ  

 

ÅTalde politikoei, sindikatuei, enpresei  

 



  

Hainbat alorretako profesionalek osatzen dute diziplinarteko 
taldea; honako gai hauetan aditu dira: 

ÅZuzenbidean,  

ÅSoziologian,  

ÅPsikologian,  

ÅHezkuntzan,  

ÅSexualitatean, 

Å Berdintasunean,  

ÅHistorian, 

ÅDiseinuan eta komunikazioan 



 

ÅASTERKETAK 

IKERKETAK 

ÅLAN  

DESBERDINAK 

ÅARGITARATUTAKO 

MATERIALAK 



  

 
Mujika Flores I., EMAKUME LESBIANEN IKUSGAITASUNA ETA PARTEHARTZEA EUSKADIN, 
ARARTEKO- 55II .ƛƭŘǳƳŀ άtΦ CǊŀƴŎƛǎŎƻ ŘŜ ±ƛǘƻǊƛŀΦ ±ƛǘƻǊƛŀ DŀǎǘŜƛȊΦ нллтΦ όƛƪǳǎύ  
http://www.aldarte.org/comun/imagenes/documentos/ikusgaitasuna%20euskaraz.pdf 
  
A. Villar Sáenz, ¿LESBIANA? ENCANTADA, ES UN PLACER!!: REPRESENTACIÓN DE LAS LESBIANAS 
EN EUSKALHERRIA A TRAVÉS DE LOS GRUPOS ORGANIZADOS. In άLesbianas discursos y 
representacionesΦέ wŀǉǳŜƭ Platero (coord.) Editorial Melusina. Madrid 2008  
  
Ikerketa I+G+B: VOCES DE MUJERES EN LA DIVERSIDAD SEXUAL: LA INVISIBILIDAD LÉSBICA COMO 
OBSTÁCULO AL DESARROLLO PARTICIPATIVO Y LA JUSTICIA SOCIAL. 2006-9. (ikus) 
http://www.aldarte.org/comun/imagenes/documentos/libro1-ok-interior.pdf 
http://www.aldarte.org/comun/imagenes/documentos/libro2-ok-interior.pdf 
http://www.aldarte.org/comun/imagenes/documentos/libro3-ok-interior.pdf 
  
LA VIOLENCIA INTRAGÉNERO. Ikerketa. 2009, (ikus) 
http://www.aldarte.org/comun/imagenes/documentos/INFORMEENCUESTAVIOLENCIAINTRAGENE
RO.pdf 
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Lehen hezkuntzako proiektuaren material didaktikoa 'SEXU ANIZTASUNA ETA FAMILIA BERRIAK': IRIS eta LILA' ipuina', DVD 
HURBILEKO ERRESUMA, karta jokoa, gidak eta unitate didaktikoak, sexualitate gida familientzat 2003-2005. (ikus) 
http://www.aldarte.org/comun/imagenes/documentos/iris-lilaCAST%20baja.pdf 
http://www.aldarte.org/comun/imagenes/documentos/cuaderno3cast.pdf 
http://www.aldarte.org/comun/imagenes/documentos/guia3cast.pdf 
  
LA ESCUELA ANTE LA ORIENTACIÓN SEXUAL.  άDiversidad sexual y nuevas familiasέ ƘŜȊƛƪŜǘŀ ǇǊƻƛŜƪǘǳŀǊŜƴ ǘȄƻǎǘŜƴŀΦ нллуΣ 
(ikus) http://www.aldarte.org/comun/imagenes/documentos/Laescuelaantelaorientacionsexual.pdf 
  
SEXU ANIZTASUNA BIGARREN HEZKUNTZAN, 2011, TXOSTENA 
http://www.aldarte.org/comun/imagenes/documentos/INFORMESECUNDARIA.pdf 
  
LESBIANISMOAREN GAINEKO ZABALKUNDE KOADERNOEN BILDUMA. 2000-2011. 8 ale. 
http://www.aldarte.org/comun/imagenes/documentos/HISTORIA%20DEL%20LESBIANISMO.pdf 
http://www.aldarte.org/comun/imagenes/documentos/migracast.pdf 
  
LOS PREJUICIOS HACIA HOMOSEXUALES Y LESBIANAS. GUÍA DE TRABAJO EN EL TIEMPO LIBRE. 2004, (ikus) 
http://www.aldarte.org/comun/imagenes/documentos/Cuadernos_tiempolibre-cas.pdf 
  
ADINEKO GAY, LESBIANA ETA TRANSEXUALEN ERREALITATEA ULERTZEKO GIDA. 2009, (ikus) 
http://www.aldarte.org/comun/imagenes/documentos/MAYORESLGTBcast.pdf 
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NO ESTAMOS LOCAS, SABEMOS LO QUE QUEREMOS. SALUD MENTAL Y COLECTIVO LGTB. 
Zabalkunde koadernoa. 2009, 
http://www.aldarte.org/comun/imagenes/documentos/GAIGARAcast.pdf 
  
GUÍA DE BUENAS PRÁCTICAS EN LA ATENCIÓN A PERSONAS TRANSEXUALES. 2007, (ikus) 
http://www.aldarte.org/comun/imagenes/documentos/CASTELLANO.pdf 
  
GAY, LESBIANA ETA TRANSEXUAL IMMIGRANTEAK: ZENBAIT GOGOETA HAIEI HARRERA ONA 
EGITEKO. 2009, (ikus) 
http://www.aldarte.org/comun/imagenes/documentos/inmigracioncast.pdf 
  
FAMILIA EREDUAK ETA GIZARTE ALDAKETA: Lesbigay edo transexualez osatutako familiak. 
2009 (Ikus) http://www.aldarte.org/comun/imagenes/documentos/modelosfamcast.pdf 
  
LA DIVERSIDAD SEXUAL Y LOS DERECHOS HUMANOS. LGT Y DERECHOS SEXUALES.  2009, 
(Ikus) http://www.aldarte.org/comun/imagenes/documentos/DDHHcast.pdf 
  
Lesbianismoaren gaineko erakusketaΥ ά.L59!bΥ 9½Y¦¢¦Yh¢LY LY¦{D!L¢!{¦b9w!έ 1977-2007 
(ikus) http:// www.aldarte.org/comun/imagenes/documentos/EXPOSICIONHISTORIALESBIANISMO.pdf 
 

Erakusketa Sexu Eskubideak = Giza Eskubideak: άHomofobia ƛǊŀƎŀƴŜƪƻ ƪƻƴǘǳŀ Řŀέ 2012 urtea 
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